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1. “ Telefon handbok for ammespersmal “ av Sandra Jolley og Ellen Philips-Angeles,
Ammehjelpen

2. “ Mamma for ferste gang ” av Gro Nylander

3. “ Handbog i vellykket amming - en vejleder til sundhedspersonale ““ av sunhedsstyrelsen i
Danmark

4. “ Amming “ av Elisabet Helsing og Anne Barug, Kolibri forlag

5. hvordan du ammer dit barn, Sosial- og helsedirektoratet 2005
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